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Gesuneglonen

Niedersachsen?~ Landkreis Vechta

Anmeldung

Anmeldung bitte bis zum 13. November 2018

per Mail:
gesundheitsregion@landkreis-vechta.de

per Fax:
04441 - 898 - 1034

oder Sie nutzen die Antwortkarte.

Anreise und Parkmdéglichkeiten:

Aufgrund der angespannten Parkplatzsituation sollte die
Anreise maglichst tiber den OPNV erfolgen. Ansonsten
besteht die Mdglichkeit, die Landkreisparkpldtze hinter
dem Gebdude zu nutzen sowie direkt im Innenhof vor
dem Landkreisgebdude zu parken.

Bitte parken Sie nicht auf dem Edeka-Geldnde vor dem
Landkreisgebdude. Vielen Dank!

In Kooperation mit

welcoMED

Frau Julia Klamor
Burgermeister-Méller-Platz 1 | 49377 Vechta
Tel.: 04441 - 99 26 22

-

Perspektive: Pfleget e V.
Landkreis vechta

Frau Tomke zur Briigge

Neuer Markt 8 | 49377 Vechta

Tel.: 04441 - 898 - 2203

Gesundheitsregion Landkreis Vechta

Ansprechpartner

Koordinierungsstelle
Gesundheitsregion Landkreis Vechta
- Gesundheitsamt -

Frau Dunja Griitzner
Koordinatorin der
Gesundheitsregion
(Gerontologie M.A)

Tel.: 04441 - 898 - 2202
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ASK

Niedersachsisches Ministerium
fur Soziales, Gesundheit
und Gleichstellung

niedersachsen

Die Gesundheltskasse. Die Ersatzkass: Se?
KVN
Kassenirztli inigung BKK u
Niedersachsen i
(IKKcIasan

Fiir die Veranstaltung wurden bei der Arztekammer
Fortbildungspunkte beantragt. Weiterhin konnen
Sie sich bei der ,Registrierung beruflich Pflegender”
Fortbildungspunkte anerkennen lassen.

akn arztekammer v d g g “.

www.landkreis-vechta.de

www.gesundheitsregion-vechta.de

Einladung zum Fachtag
»Gute Fiihrung -
Gesunde Mitarbeiter"

28. November 2018, 10.00 - 15.00 Uhr
Kreishaus Vechta, Ravensberger Str. 20, 49377 Vechta

=2 /|Landkreis
il Vechta

STARKE ARGUMENTE.
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Gesuneglonen

Niedersachsen?~ Landkreis Vechta

Einladung

Liebe Mitbiirgerinnen und Mitbiirger,
sehr geehrte Akteure der Gesundheitsregion,

Der Fachkraftemangel ist bereits
in vielen Bereichen unseres Land-
kreises angekommen und deutlich
zu splren. Umso wichtiger werden
Thematiken, um Mitarbeiter zu
gewinnen und diese langfristig in
den Unternehmen zu halten. Hier-
zu gehoren Kommunikation und
Wertschatzung, Stressbewaltigung
und Motivation.

Das betriebliche Gesundheitsmanagement - kurz BGM -
ist ein Werkzeug, um 0.g. Aspekte erfolgreich umzuset-
zen. Dieses soll von der Fihrung eines Unternehmens
gelebt und umgesetzt werden.

Im Rahmen der Gesundheitsregion, die im Jahr 2015 im
Landkreis Vechta ins Leben gerufen wurde, sollen die 0.q.
Themen dieses Jahr an unserem Fachtag genauer ins
Visier genommen werden. Dabei wurden bestimmte
Handlungsschwerpunkte ausgewahlt, die zum Nach- oder
sogar Umdenken anregen sowie neue Blickwinkel aufzei-
gen sollen.

Ich freue mich, Sie zu diesem Anlass im Kreishaus Vechta
zu begrufen!

Urr (e

Ihr Herbert Winkel, Landrat

Programm

10.00 Uhr Anmeldung
Stehkaffee und Smoothie-Bar

10.30 Uhr GruBwort

Hartmut Heinen
Erster Kreisrat Landkreis Vechta

10.45 Uhr Impulsvortrag
,Gute Fiihrung - Gesunde Mitarbeiter - Bedeu-
tung im Rahmen der Gesundheitsregion”

Dunja Griitzner, M.A. Gerontologie,
Gesundheitsregion Landkreis Vechta

1115 Uhr  Impulsvortrag
,Gesund gewinnt! Verantwortliche Fihrung
in Zeiten des digitalen Wandels”

Prof. Dr. Nick Lin-Hi, Professur fur Wirt-
schaft und Ethik, Universitat Vechta

1215 Uhr Mittagspause
Mittagsbuffet mit Informationsstanden der
Barmer und AOK Niedersachsen zum The-
ma ,Betriebliches Gesundheitsmanagement”

13.00 Uhr Workshop 1-3

14.30 Uhr Zusammenfassung und Abschluss
Dr. Maren Preuf3, Landesvereinigung fur

Gesundheit & Akademie fir Sozialmedizin
Niedersachsen e.V.

15.00 Uhr Ende der Veranstaltung

Gesamtmoderation:

Dr. Maren Preuf

Landesvereinigung fur Gesundheit & Akademie fir
Sozialmedizin Niedersachsen e.V.

Workshops

Workshop 1

Keine Angst vor Konflikten
.Konflikte fruhzeitig erkennen, damit umgehen und
davon profitieren kénnen”

Frau Ute Scholz, Juristin, Coach und Mediatorin, Media-
torengruppe Nord

Workshop 2

Selbstfiihrung
,Mit Resilienz zur Stresspravention”

Herr Hugo Koérbéacher, Trainer und Systemischer Coach,
Resilienzexperte, Resilienz Zentrum Lembruch

Workshop 3

Motivation
,Gesunde Fiihrung als Grundlage von Mitarbeitermoti-
vation”

Frau Wiebke Krohn, -Arbeitgeberberatung fir Perso-
nalentwicklung und soziale Innovation-, Unternehmer-
verbande Niedersachsen e.V.

Gesundheitsregion Landkreis Vechta

Anmeldung

Hiermit melde ich mich fiir den Fachtag am
28. November 2018 an.

Name:

Einrichtung/Funktion:

Adresse: O Privat O Institution

StralRe:

PLZ/ Ort:

E-Mail:

Telefon:

Anmeldung fir einen Workshop:

O Workshop 1
O Workshop 2
O Workshop 3

Datum, Unterschrift




